Regler

Idrottshallar i Ljusdals kommun — Presentation med riktlinjer och
ordningsforeskrifter
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PRESENTATION AV IDROTTSHALLAR INOM LJUSDALS KOMMUN

SLOTTEGYMNASIETS IDROTTSHALL

i Ljusdal &r 38 x 20 m, med en takhojd av 6 m. Léktare for cirka 300 personer finns
ldngs ena sidan. Hallen har 4 omkl&dningsrum, duschar och toaletter. Linjerad for
1 handbollsplan, 1 basketplan, 1 volleybollplan (tavling), 5 badmintonbanor, 1
tennisbana samt for innebandy. | hallen finns sarg for innebandy samt matchur.

FARILA SPORTHALL

vid Férila skola ar 22 x 42 m, med en takh6jd av 8 m. Laktare for 200 personer finns
ldngs ena sidan. Hallen har 4 omkl&dningsrum och 2 bastun.

Hallen &r linjerad for tennis, 5 badmintonbanor, handboll, basket, volleyboll och
innebandy. Sarg for innebandy finns.

I anslutning till sporthallen finns dessutom en 16,67 m simbassédng samt en
barnbassédng 5 x 8 m, lokal for styrketraning samt spinning.

OJEHALLEN

vid Ojeskolan i Jarvso ar 32 x 16 m med en takhojd av 7 m.

Hallen har 4 omkladningsrum och en scen pa ena kortsidan. Linjerad for tennis,

4 badmintonbanor, basket, handboll, volleyboll och for innebandy. I hallen finns ocksa
en sarg for innebandy.

GIGANTEN

vid Stenhamreskolan i Ljusdal. Hallen &r hopbyggd med f d E-hallen vid Stenhamre.
Hallen har en storlek av 43 x 22 m och en takhojd av 7 m.

Hallen har 4 omkladningsrum och en delvis inbyggd léktare pa ena sidan vilken
rymmer cirka 150 personer.

Hallen &r linjerad for 6 badmintonbanor, basket, handboll, volleyboll samt innebandy.
Sarg for innebandy samt matchur finns ocksa i hallen.

STENHAMRESKOLANS GYMNASTIKHALL (f d E-hallen)
vid Stenhamreskolan i Ljusdal. Hallen har en storlek av 10 x 20 m och en takhdjd av
6 m. Hallen har 2 omkl&dningsrum samt bastu.

GARDEASSKOLANS GYMNASTIKHALL

vid Gardeasskolan i Ljusdal &r 10 x 16 m och har en takhojd av 8 m.
Hallen har 2 omkl&ddningsrum samt bastu.

TALLASENHALLEN



intill skolan i Talldsen ar 18 x 36 m och har en takhojd av 7 m.

Hallen har 2 omkl&adningsrum.

Hallen &r linjerad for tennis, 4 badmintonbanor, basket, handboll,volleyboll och
innebandy.

GYMNASTIKSALEN, LOS CENTRALSKOLA
Lokalen har ett matt av 10 x 13 m och en takh6jd av 5 m. Lokalen har ocksa en scen
med matten 9 x 4 m.

MOTIONSCENTRALEN

ar belagen vid Slottegymnasiet, Ljusdal. Oppen vardagar mellan kl 16.30-21.00 och
I6rdagar mellan kI 10.00-15.00.

Lokalen innehaller styrketraningsredskap, omkladningsrum och bastu.

I motionscentralen finns &ven lokal for bordtennis och spinning.

SKYTTELOKAL
ar belagen i motionscentralens lokaler vid Slottegymnasiet, Ljusdal.
Oppen efter samrad med Ljusdals Skyttegille.

STYRKETRANINGSLOKAL

finns &ven i omkladningsbyggnaden vid idrottsplatsen Strandvallen i Jarvso.
Styrketraning bedrivs bade som 6ppen verksamhet och i Jarvso IF:s regi.
Lokalen innehaller redskap for styrketraning och 3 omkladningsrum.

Plats finns for 8 - 10 personer samtidigt och ar 6ppen eftermiddagar och kvallar.

TENNISHALLEN

i Ljusdal har tre tennisbanor med totalmatt pa 18 x 36 m, takhdjden &r ca 4-8 m.
Hallen har omkl&dningsrum med duschar och toaletter. Anlaggningen &r utrustad med
motesrum/konferensrum for 10-15 pers. | anlaggningen finns ocksa en obemannad
moblerad kafeteria med serveringsdisk, spis, diskmaskin och mikrovagsugn.
Kafeterian har plats for ca 30 pers.

ALVVALLEN

Ligger vackert belagen mellan Kyrksjon och Ljusnan intill hembygdsgarden.
Alvvallens idrottsomrade ar en komplett fotbollsanlaggning med grusplan, grasplaner
for 7- och 11-mannalag (laktare med plats for ca 450 askadare), landhockeyplan,
basebollplan och friidrottsanlaggning med s k allvadersbanor. Har finns omkladnings-
rum, dusch och bastu. I anslutning till arenan finns dven en cafeteria.



RIKTLINJER FOR UPPLATELSE AV KOMMUNENS IDROTTSHALLAR

1.  ANDAMAL

Samhallsbyggnadsndmndens uthyrningsverksamhet av idrottshallar i

kommunen

syftar till att i sa stor utstrackning som mojligt tillgodose foreningens behov

och énskemal. Var policy ar "Fritid at alla!™.

2. FORDELNING AV TIDER
Vid fordelning av tider i idrottshallarna tillampas foljande riktlinjer:
a) Allméant

1. Abonnemang gar fore enstaka uthyrning, dock géller sarskilda regler for
arrangemang i hallarna (se punkt 3).

2. Foreningar som uppbar kommunalt anslag fran samhéllsbyggnadsnamnden
for sin verksamhet har fortur framfor 6vriga forhyrare.

3. Verksamhet for ungdomar under 18 ar ager fortur till tiderna fore kl 20.00.

4. Ansvarig ledare skall vara minst 18 ar.

5. Tidigare forhyrare ager rétt till fortur till samma lokal och tid, under férut-
sattning att verksamheten inte forandrats avsevart jamfort med
foregaende period.

6. Nystartade foreningar far vanta pa ledig tid. Fortur provas fran fall till fall.

7. Hallar ska ej upplatas for aret-runt-traning i en och samma idrott for alders-
grupper under 16 ar.

b) Prioritering av forhyrare/verksamhet

1. Ungdoms- och tavlingsidrott i idrotter som har sasong, vars huvudsakliga
verksamhet ar forlagd inomhus samt idrottsskoleverksamhet med av
samhéllsbyggnadsnamnden godkénd upplaggning.

2. Tavlingsidrott som ej har s&song, men som det ar angeldget att tilldela tider.

3. Lag i hogre division prioriteras.

4. Motions- och friskvardsverksamhet i foreningsregi samt fritidsgardens
verksamhet.

5. Ungdoms- och tavlingsidrott som ej har sésong samt enskilda korpklubbar.

6. Ovriga.

3. BRYTNING AV ABONNEMANG VID ARRANGEMANG I

HALLARNA

Samhallsbyggnadsnamnden forbehaller sig ratten att bryta ordinarie
abonnemang for att disponera anlaggningen for annat andamal, t ex. kurs,
konferens, tavling, teaterforestallning/konsert av allmant intresse.

Abonnenten underréttas dock om detta i forvag. For tavlingsverksamhet galler
att arrangemanget skall vara sanktionerat/godként av berért special/special-
distriktsforbund for att bryta ordinarie abonnemang. Klubbmasterskap (KM)
skall spelas pa foreningens ordinarie abonnemang, och dger ej ratt att bryta
annan forenings ordinarie abonnemang.



Om forening 6nskar anordna icke sanktionerat arrangemang skall samrad om
forlaggningen av arrangemanget ske med berdrda foreningar och fritidsenheten.
Ansokan om tid for arrangemang skall inlamnas till fritidsenheten i god tid fore
arrangemanget.

4. OUTNYTTJADE ABONNEMANG OCH FORLUST AV

ABONNEMANG
Forhyrare som underlater att utnyttja abonnemang vid upprepade tillfallen, utan
att i forvag anmala detta till fritidsenheten samt férhyrare som inte foljer
géllande foreskrifter, riskerar att forlora sitt abonnemang.

5. BESLUT OM AVSTEG FRAN DESSA PRINCIPER
och i de fall dar berorda parter ej ar 6verens sker av fritidsenheten.

6. KORTKOD ELLER NYCKLAR
Forhyrare av idrottshallar med kortsystem far, genom att lamna uppgift pa
nummer pa kort med magnetslinga, en kod for att komma in i dessa hallar.
Vissa hallar anvénder sig av "taggar”, dar respektive vaktmastare lamnar ut
dessa.
Forhyrare av Gardeashallen skall kvittera ut nycklar genom fritidsenheten.
For borttappad nyckel eller for nyckel som ej aterlamnats efter abonnemangets
slut debiteras en kostnad pa 750 kr.

7. DEBITERING AV STADKOSTNAD

Vid tillfallen da extra stadning ar nodvandig, kommer en avgift pa 700 kr att
debiteras.



RIKTLINJER FOR UPPLATELSE AV ALVVALLENS GRUS- OCH
GRASPLANER

ANDAMAL
Kommunens bokning av grus- och grasplanerna pa Alvvallen syftar till att i s& stor
utstrackning som majligt tillgodose foreningarnas behov och 6nskemal.

SKOTSEL
Skotsel av planerna sker med fritidsenhetens egen personal.

FORDELNING AV TIDER
Vid fordelning av tider tillampas foljande riktlinjer:

Bokning av planerna dagtid sker hos Samhallsbyggnadsforvaltningen,
Fritidsenheten. Bokning av kvallstider sker genom avtal hos Ljusdals IF:s
kansli.

Traningstider for ungdomar under 18 ar har fortur till tider fore ki 20.00.
Matchtider forlaggs i forsta hand till I6rdagar och sdéndagar och bryter ev
traningstider.

Ingen bokning av matchplan far ske 1,5 tim fére match. Lagen har tillgang till
planen en kvart fére match. Tva matcher kan spelas med en halvtimmes
uppehall mellan matcherna Vid fler an tva matcher blir uppehallet 1,5 tim for
ny preparering av planen.

Avbokning av tranings-/matchtider skall ske tre dagar innan bokningstillféllet.
Sker inte detta, debiteras full planhyra.

Lag i hogre division prioriteras.

Ansvarig ledare skall vara minst 18 ar.

Ledaren ansvarar for att omkladningsrummen ar stddade efter hyrestillfallet.



ORDNINGSFORESKRIFTER FOR VERKSAMHET | IDROTTSHALLAR

1.

4.

5.

For varje grupp skall finnas en ansvarig person som anges vid ansékan om
forhyrning. Den ansvarige skall ndrvara vid verksamhetens genomforande.

Ansvarig ledare svarar for att givna ordningsforeskrifter efterlevs och att
endast gruppens medlemmar vistas inom de férhyrda lokalerna.

Skador pa lokaler eller inventarier skall omgaende anmalas till tjanstgérande
vaktmaéstare eller till fritidsenheten.

Rokning och fortaring av alkoholhaltiga drycker i lokalerna ar inte tillatet.

Ytterskor maste ovillkorligen tas av fore passerandet av

omkladningsrummens

10.

overstigningshank. Gymnastikhallens golv och till ledande korridorer far
endast betradas med gymnastikskor for innebruk.

Ansvarig ledare svarar for att anvant materiel aterstalles till anvisad plats.
Ledaren svarar aven for att lyset &r slackt, duscharna avskruvna och alla dorrar
ar stangda och lasta efter avslutade 6vningar.

Erhallna hyrestider bor respekteras. Omkladningsrummen far disponeras 15 min
fore och efter erhallen tid.

Uthyrning for storre tavlingsarrangemang, konserter eller skolans egen verk-
samhet m m bryter abonnemang for tréning o dyl. Meddelande om detta lamnas
I forvag till respektive hyresgast.

Bryter nagon grupp eller enskild mot ovanstaende foreskrifter kan fragan om
fortsatt hyrestillstand komma att omprovas.

Om aktivitet installes for enstaka gang eller avslutas fore abonnerad tids utgang
skall detta anmalas till fritidsenheten.

FOR YTTERLIGARE INFORMATION - KONTAKTA 0SS
Fritidsenheten

0651-180 81
fritidsenheten@]ljusdal.se
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