Vagledning for dig har fragor om socialtjansten och LVU

Enkel svenska

Framtagen av: Ljusdals kommun

26 februari 2026

Vid fragor om materialet, kontakta kommunikation@ljusdal.se

Information till dig som har fragor:

e Det har ar information till dig som vill veta hur socialtjansten arbetar.
e Socialtjansten finns for att hjalpa barn och familjer.

e De ska se till att barn ar trygga.

e Barnets basta ar alltid viktigast.

1: Vad gor socialtjansten?

Socialtjansten finns i alla kommuner i Sverige och arbetar med att erbjuda olika typer av hjalp och
stdd. Socialtjansten kan:

o  Ge stod till familjer
e Hjalpa foraldrar och barn
e Skydda barn om det finns risk
Nar kontaktar socialtjansten en familj?
Det kan handa nar:
e Enforalder eller ett barn ber om hjalp
e Skolan ar orolig for ett barn
e Sjukvarden ar orolig
e Nagon annan beréttar att ett barn kanske inte mar bra

Skolan och andra myndigheter maste enligt lag anmala till socialtjansten om de tror att ett barn far
illa. Det kallas orosanmalan.

Hur arbetar socialtjdnsten?

Om socialtjansten tror att ett barn behoéver hjalp eller skydd, maste de ta reda pa vad som ar bast for
barnet och familjen. Da behover socialtjansten undersoka situationen och det kallas for utredning.

Det betyder att de:

e Pratar med foraldrar

e Pratar med barnet

e Samlar information fran till exempel forskola, skola, varden.

e GOren beddémning
Socialtjansten undersoker alltid situationen forst innan de fattar beslut.
Kan en familj fa hjilp?

Alla familjer, foraldrar och barn kan behova stdd och hjalp ibland. Socialtjansten kan hjalpa pa manga
olika satt. Det vanliga ar att man kommer 6verens om vad som passar bast.
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Exempel pa hjalp:
e Samtal
e Foraldrastdd
e Kontaktperson
e Familjestod
Vad ar LVU?

LVU ar en lag. Om ett barn eller en ung person under 21 ar riskerar att ma mycket daligt eller inte ar
trygg, kan socialtjansten ansdka om vard enligt LVU.

Den lagen anvands bara nar:

e Barnetariallvarlig fara

e Foraldrar inte vill ta emot hjalp

e Barnet behover skydd snabbt
Det ar en domstol som bestammer om LVU ska anvdndas. Socialtjansten kan inte bestdamma det sjalv.
Hur vanligt dr det att barn behover flytta fran sin familj?

| Sverige ar det manga familjer som soker hjalp och stod fran socialtjansten. Varje ar tar
socialtjansten ocksa emot manga orosanmalningar.

e De flesta barn bor kvar hemma.

o De flesta familjer tackar ja till stod.

e Bara nagra fa barn behover flytta och bo i ett annat hem under ett ar.
Vanliga fragor

Vad hdander om ett barn berattar att det har blivit slaget?

Socialtjansten tar alltid reda pa vad som har hant forst.

De pratar med barnet, familjen och undersdker situationen.

Barnet flyttas bara om den ar i allvarlig fara och inte ar trygg hemma.
Det ar en domstol som bestdmmer om tvangsvard.

Kan polisen vara med nar ett barn behover flytta frain hemmet?

Ibland kan polisen hjalpa till.
Men bara om det dr nédvandigt.
Domstol ska alltid prova ett sadant beslut.

Gor polisen och socialtjansten samma sak?
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Nej.

Polis utreder brott.

Socialtjansten underséker om ett barn behéver skydd eller stod.
Det ar tva olika saker.

Har foraldrar ratt till advokat?

Ja.
Vid LVU far foraldrar en advokat som hjélper dem. Det kallas offentligt bitrade.

Fordldrarna kan overklaga beslut. Det betyder att de kan be en hogre domstol att prova beslutet
igen.

Arbetar socialtjansten bara med vissa grupper?
Nej.
Samma lag galler for alla i Sverige.

Socialtjansten finns for alla i samhallet och arbetar med barn, unga, vuxna och aldre.
Socialtjansten vill ge stod sa tidigt som mojligt, innan problem hinner bli stora.

Far barnet behalla sin religion och sina matvanor i familjehemmet?

Ja.
Barn har ratt till sin religion, sin kultur och sina vanor.
Familjehemmet far information om vad barnet behover.

Far man tolk om man inte pratar svenska?

Ja.
Socialtjansten ska ordna tolk.
Viktiga papper kan 6versattas.

Om du hor rykten

Det finns manga rykten om socialtjansten.

Det ar viktigt att veta:
e Socialtjansten undersoker alltid situationen forst.
e De flesta insatser sker i samarbete med familjen.
e En domstol beslutar om tvangsvard.
e Malet &r trygghet for barnet.

Om du ar osaker — fraga socialtjansten direkt eller Ias information pa kommunens webbplats.

Viktigt att komma ihag
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Vv Socialtjansten vill hjalpa
Vv Barnets basta ar viktigast
Vv Samma lag géller for alla
Vv Beslut kan 6verklagas



